
３ 

 

 

2023-2024 年度全港藝術體操公開賽 

比賽程序 (18/11/2023) 

場地 Venue 蕙荃體育館主場 

時間 Time 項目 1 Panel A 項目 2 Panel B 

 

報到處將於上午 9 時正開始運作， 

參賽者本人必須於比賽前攜同附有相片的身份證明文件到達「報到處」辦理報到。 

比賽將依賽程順序進行，召集情況以大會現場公佈為準，恕不另行通知。 

建議參賽者預早到「報到處」報到，以便賽事順利進行。 

10:00-15:00 預備級中級組 - 徒手操 

四級高級組 - 圈操 

四級初級組 - 圈操 

四級高級組 - 球操 

四級初級組 - 球操 

15:00 頒獎典禮 (四級初級組、四級高級組) 

15:00-15:45 休息 

15:45-19:45 

預備級中級組 - 球操 

四級中級組 - 圈操 

四級中級組 - 球操 

項目 3 Panel C 

三級初級組 - 圈操 

三級初級組 - 棒操 

20:00 頒獎典禮 (預備級中級組、四級中級組、三級初級組) 

   

備註 :   1. 項目 1 及項目 2 將於同一場次舉行 

2. 以上時間只供參考，如有任何更改，以大會現場公佈為準。 

3. 參賽者須在報到時向大會工作人員出示附有相片的身分證明文件，如學生手冊、學生證件等，以核

實其參賽身分。 

4. 同時參加多項的參賽者只需於「報到處」報到一次。 

5. 有關比賽之有用消息將於比賽日於本會 Instagram 帳戶 (gahkgymnastics) 之限時動態

(Instagram Story) 中發佈，並會同時轉發至本會 Facebook 

(https://www.facebook.com/GymnasticsAss.HK) 之動態消息，請預先追蹤以留意最新資訊。 
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2023-2024 年度全港藝術體操公開賽  

比賽程序 (19/11/2023) 

場地 Venue 蕙荃體育館主場 

時間 Time 項目 1 Panel A 

 

報到處將於上午 9 時正開始運作， 

參賽者本人必須於比賽前攜同附有相片的身份證明文件到達「報到處」辦理報到。 

比賽將依賽程順序進行，召集情況以大會現場公佈為準，恕不另行通知。 

建議參賽者預早到「報到處」報到，以便賽事順利進行。 

10:00-13:00 

三級高級組 - 圈操 

三級高級組 - 棒操 

一級公開組 - 圈操 

二級初級組 - 球操 

二級高級組 - 球操 

13:00 頒獎典禮 (三級高級組) 

13:00-14:00 休息 

14:00-17:30 

一級公開組 - 球操 

二級初級組 - 棒操 

二級高級組 –棒操 

一級公開組 - 棒操  

二級初級組 – 帶操 

二級高級組 - 帶操 

一級公開組 - 帶操 

集體少年 A 組 – 五人球 

集體少年 A 組 –五人圈 

集體公開組 – 五人球 

17:45 頒獎典禮 

 

備註 :   1. 以上時間只供參考，如有任何更改，以大會現場公佈為準。 

2. 參賽者須在報到時向大會工作人員出示附有相片的身分證明文件，如學生手冊、學生證件等，以核

實其參賽身分。 

3. 同時參加多項的參賽者只需於「報到處」報到一次。 

4. 有關比賽之有用消息將於比賽日於本會 Instagram 帳戶 (gahkgymnastics) 之限時動態 

(Instagram Story) 中發佈，並會同時轉發至本會 Facebook 

(https://www.facebook.com/GymnasticsAss.HK) 之動態消息，請預先追蹤以留意最新資訊。 


